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や
ま
い
一
口
メ
モ　

付
録

『
空
腹
力
』
／
石
原　

結
実

　
　
　
　
　

Ｐ
Ｈ
Ｐ
研
究
所　

七
五
六
円

　

最
近
で
は
、
す
っ
か
り
お
な
じ
み
の
メ
タ
ボ
こ

と
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
。

　

食
べ
る
こ
と
に
困
ら
な
く
な
り
、
つ
い
つ
い
食
べ

過
ぎ
て
し
ま
う
「飽
食
」の
時
代
。

　

こ
ん
な
現
代
病
に
頭
を
抱
え
て
る
お
父
さ

ん
も
多
い
の
で
は
？

　

こ
の
食
べ
過
ぎ
に
よ
る
血
液
の
汚
れ
で
起
こ

る
様
々
な
現
代
病
を
、
漢
方
医
で
も
あ
る
著

者
が
勧
め
る
朝
食
抜
き
の
生
活
や
、
生
姜
入

り
紅
茶
で
の
空
腹
感
を
感
じ
る
生
活
で
体
調

改
善
！　

で
予
防
。

　

血
液
に
こ
だ
わ
っ
た
一
冊
で
す
。
こ
の
機
会

に
自
分
の
身
体
を
見
直
し
て
は
い
か
が
？

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

（高
橋
弘
通
）

積
聚
治
療
の
情
報
源

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

横
山
季
之

　

症
状
の
改
善
に
お
い
て
大
事
な
の
は
、
患
者

さ
ん
の
訴
え
る
痛
み
を
ど
れ
だ
け
理
解
す
る

か
？　

と
い
う
こ
と
な
の
は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま

せ
ん
が
、
中
で
も
患
者
さ
ん
の
お
腹
の
自
覚
痛

や
圧
し
た
と
き
の
痛
み
や
違
和
感

と
い
う
の
が
一
番
の
シ
グ
ナ
ル
で
あ

り
、
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
で
あ
る
と

し
て
充
分
に
理
解
す
る
こ
と
が
重

要
で
す
。
と
い
う
の
は
、
そ
れ
を
症

状
の
「情
報
源
」と
し
て
い
る
か
ら
で

す
。
そ
の
情
報
源
を
分
か
る
か
分

か
ら
な
い
か
で
は
、
改
善
に
お
い
て

大
き
な
差
と
な
り
ま
す
。

　

つ
ま
り
施
術
側
が
患
者
さ
ん
の

訴
え
る
痛
み
の
「
場
所
や
強
さ
」
を

い
か
に
正
確
に
知
る
こ
と
が
出
来
る

か
？　

と
い
う
こ
と
が
よ
り
よ
い
症

状
改
善
の
善
し
悪
し
に
繋
が
っ
て

き
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
の
で
す
。

　

特
に
慢
性
症
状
の
場
合
、
痛
み

が
全
体
的
に
散
漫
し
て
し
ま
っ
て
、

患
者
さ
ん
自
身
も
ど
こ
が
痛
い
の
か

分
か
ら
な
か
っ
た
り
痛
み
に
慣
れ

過
ぎ
て
痛
く
感
じ
な
か
っ
た
り
し

ま
す
。
そ
ん
な
情
報
源
の
少
な
い
時
に
、
い
か

に
痛
み
の
源
を
い
ち
早
く
見
つ
け
出
せ
る
か
が

大
事
な
と
こ
ろ
で
す
。
「
本
人
も
気
付
か
な
い

痛
み
」を
見
つ
け
出
す
事
も
大
切
で
す
。

　

患
者
さ
ん
は
痛
み
を
施
術
側
に
伝
え
る
、

そ
し
て
施
術
側
は
本
当
の
痛
み
の
原
因
を
見

つ
け
出
す
、
と
い
う
コ
ミ
ュ二
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
何
よ

り
重
要
に
な
っ
て
く
る
の
は
い
う
ま
で
も
あ
り

ま
せ
ん
。
こ
れ
は
人
間
関
係
に
お
い
て
も
当
然

言
え
る
事
だ
と
思
い
ま
す
。

  VS患者さん

 

『
図
説　

難
経
―
易
経
と
難
経
―
』
／

西
岡　

由
記　

　
　
　
　
　
　

宝
栄
企
画　

四
〇
〇
〇
円

　

こ
の
よ
う
な
書
物
が
出
て
し
ま
い
ま
し
た
。

 

今
後
、
難
経
を
研
究
す
る
た
め
の
必
読
書
と

な
る
で
し
ょ
う
。
こ
れ
以
前
と
以
後
と
で
明
ら

か
に
一
線
を
画
す
こ
と
は
間
違
い
な
し
。
難
経

を
初
め
て
読
む
人
に
は
興
味
を
か
き
立
て
、

す
で
に
読
ん
だ
人
に
は
目
か
ら
鱗
。
図
説
で

わ
か
り
や
す
い
し
、
著
者
の
臨
床
体
験
談
も

入
っ
て
い
て
内
容
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

 

東
洋
的
な
思
考
と
は
本
質
に
近
づ
い
て
い
く

過
程
で
あ
り
、
本
質
は
シ
ン
ボ
ル
で
表
現
さ

れ
て
い
る
。
う
～
ん
、
シ
ン
プ
ル
！      　

（の
）

続　
　

や
ま
い
一
口
メ
モ
４

下
肢
の
特
徴　

三

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

院
長　

小
林
詔
司

　

足
の
底
の
問
題
で
よ
く
話
題
に
な
る
の
は
、

「魚
の
目
」で
す
。

　

こ
れ
は
胼
胝
（
た
こ
）
と
よ
く
似
て
い
ま
す
が

ま
っ
た
く
違
う
性
質
の
も
の
で
す
。

　

た
こ
は
外
部
か
ら
の
刺
激
に
抵
抗
す
る
た

め
に
皮
膚
が
厚
く
な
る
も
の
で
、
身
体
の
中

の
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ペ
ン
だ
こ
が
い
い
例

で
、
足
に
は
あ
ま
り
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
証
拠

に
履
物
を
使
わ
な
い
民
族
も
か
な
り
い
ま
す
。

　

つ
ま
り
足
の
底
は
い
つ
も
体
重
が
か
か
っ
て
い

ま
す
が
、
身
体
に
異
常
が
な
け
れ
ば
ど
こ
に

も
痛
み
は
な
く
固
い
と
こ
ろ
も
な
い
の
で
す
。

　

足
そ
の
も
の
は
非
常
に
軟
ら
か
い
も
の
で
、

歩
く
時
に
地
面
か
ら
の
シ
ョ
ッ
ク
を
和
ら
げ

る
役
割
を
果
た
し
て
い
る
ほ
ど
で
す
。

　

そ
こ
に
魚
の
目
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
は
、
そ

の
所
が
何
ら
か
の
理
由
で
弱
く
な
っ
て
抵
抗

力
が
な
い
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

　

原
因
は
も
ち
ろ
ん
身
体
の
中
に
あ
る
の
で

す
。

　

足
は
身
体
の
一
番
下
の
部
分
で
す
。

　

こ
れ
は
東
洋
的
な
考
え
で
は
、
上
を
陽
と

し
ま
す
と
足
は
陰
の
部
位
と
な
り
ま
す
。

　

陰
と
さ
れ
る
も
の
は
、
い
つ
も
陽
を
支
え
る

役
目
を
も
っ
た
も
の
で
す
。

　

見
え
る
も
の
は
見
え
な
い
も
の
の
支
え
が
あ

っ
て
存
在
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

つ
ま
り
足
の
問
題
は
、
何
か
見
え
な
い
と
こ

ろ
の
弱
り
が
あ
る
と
想
像
で
き
る
の
で
す
。

　

そ
れ
は
究
極
的
に
は
身
体
の
根
元
的
な
冷

え
と
い
い
ま
す
が
、
毎
日
身
体
を
冷
や
す
も
の

を
食
べ
て
い
る
な
ど
の
こ
と
で
も
、
そ
の
理
由
と

し
て
十
分
考
え
ら
れ
る
の
で
す
る
。

　

魚
の
目
を
軽
く
考
え
て
は
い
け
な
い
の
で
す
。

髪
（
か
み
の
け
）
そ
の
二

　

大
仏
様
の
頭
に
あ
る
粒
々
は
「
螺
髪
（
ら
ほ

つ
）
」
と
呼
ば
れ
て
い
て
実
は
渦
巻
き
状
の
髪
で

す
。

　

現
在
、
イ
ン
ド
・
ヒ
ン
ド
ゥ
ー
の
神
々
の
絵
葉

書
を
見
る
と
直
毛
の
長
い
髪
が
描
か
れ
て
い
ま

す
が
、
大
仏
様
の
髪
が
渦
巻
き
状
な
の
は
、
ガ

ン
ダ
ー
ラ
芸
術
の
影
響
が
残
っ
て
い
る
か
ら
の

よ
う
で
す
。

　

出
家
し
た
お
坊
さ
ん
が
髪
を
剃
っ
て
い
る
の

は
、
手
入
れ
や
容
姿
に
気
を
散
ら
さ
な
い
よ

う
に
す
る
た
め
で
も
あ
り
ま
す
。

 

某
劇
団
の
合
宿
で
最
終
日
に
は
全
員
の
髪

を
剃
る
（
勿
論
女
性
も
）
と
い
う
こ
と
が
あ
っ
た

そ
う
で
す
が
、
理
由
は
「
自
分
を
捨
て
る
た

め
」で
す
。

　

そ
れ
ほ
ど
人
は
髪
、
髪
型
と
い
う
も
の
に
精

神
面
を
左
右
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

伝
承
の
中
で
も
、
髪
は
特
別
な
力
を
司
っ
て

い
る
と
さ
れ
、
髪
を
切
る
こ
と
で
そ
の
力
を
失
っ

て
し
ま
う
と
い
う
話
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。

　

髪
の
こ
と
を
気
に
し
な
く
て
よ
い
と
い
う
こ
と

は
、
本
来
の
自
分
に
返
り
、
様
々
な
束
縛
か

ら
解
放
さ
れ
る
こ
と
な
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　

（文
責
・の
）



お
知
ら
せ

　

コ　

ラ　

ム

　

コ　

ラ　

ム

編
集
後
記

　

今
回
は
「
対
談
」
を
試
み
ま
し
た
が
、
い
か

ん
せ
ん
紙
面
の
関
係
で
割
愛
せ
ざ
る
を
得

な
い
部
分
が
沢
山
あ
っ
て
非
常
に
残
念
で

し
た
。

　

今
回
は
、
稲
森
英
彦
氏
と
藤
原
典
往
氏
の

『意
識
に
つ
い
て
』の
対
談
で
す
。

野
平
（
以
下
Ｎ
）：
治
療
に
お
い
て
の
意
識
の

使
い
方
に
つ
い
て
伺
え
ま
す
か
？

稲
森
（
以
下
Ｉ
）：

基
本
は
骨
格
の
視
覚
化

じ
ゃ
な
い
か
な
。

Ｎ：

例
え
ば
イ
メ
ー
ジ
す
る
場
合
と
そ
う
で

な
い
場
合
の
違
い
は
感
じ
ま
す
か
？

Ｉ：

骨
な
ど
の
組
織
を
視
覚
化
す
る
と
、
雑

念
が
消
え
て
集
中
し
易
い
。
完
全
に
集
中
し

た
時
に
指
標
の
変
化
も
大
き
い
と
思
う
。
人

間
は
常
日
頃
か
ら
頭
の
中
で
、
現
在
・
過

去
・
未
来
の
物
事
に
対
し
て
考
え
た
り
、
感

じ
て
い
て
、
あ
っ
ち
こ
っ
ち
に
行
っ
て
る
わ
け
で

し
ょ
。
そ
う
い
う
雑
念
の
多
い
状
態
が
、
体
を

緊
張
さ
せ
て
気
の
流
れ
を
阻
害
し
て
い
る
と

思
う
の
ね
。
ど
こ
か
一
点
に
集
中
し
て
雑
念

が
鎮
ま
っ
た
時
に
術
者
の
気
の
流
れ
が
伸
び

や
か
に
な
っ
て
、
患
者
さ
ん
の
気
の
流
れ
に
も

影
響
を
与
え
る
の
で
は
な
い
か
と
。

藤
原
（
以
下
Ｆ
）：

突
き
詰
め
れ
ば
イ
メ
ー

ジ
す
る
こ
と
も
、
し
な
い
こ
と
も
最
終
的
に
同

じ
境
地
に
至
る
と
思
う
。
人
が
何
か
や
る
っ

て
い
う
の
は
必
ず
何
ら
か
の
意
識
が
伴
う
は

ず
や
。
イ
メ
ー
ジ
を
使
わ
な
く
て
も
腕
が
上

が
っ
て
く
れ
ば
、
勘
の
よ
う
な
も
の
が
働
い
て

同
じ
事
に
な
る
ん
や
な
い
か
な
ぁ
。
た
だ
、
あ

る
程
度
鍼
が
打
て
た
り
お
灸
を
捻
れ
た
り

出
来
た
段
階
で
、
イ
メ
ー
ジ
を
使
う
の
に
慣

れ
て
く
れ
ば
十
年
か
か
る
と
こ
ろ
を
数
年
に

短
縮
で
き
る
と
思
う
。

Ｉ：

患
者
さ
ん
に
対
し
て
意
識
的
な
操
作

を
行
わ
ず
に
、
術
者
の
気
の
流
れ
を
良
く
し

て
、
結
果
的
に
患
者
さ
ん
の
気
の
流
れ
を
整

え
る
と
い
う
考
え
方
も
あ
る
よ
ね
。

Ｆ：

人
間
の
考
え
る
こ
と
っ
て
高
が
知
れ
て

る
。
病
い
っ
て
言
う
の
は
人
知
を
超
え
た
存

在
や
ん
。
考
え
て
も
そ
れ
が
正
し
い
か
ど
う

か
は
分
れ
へ
ん
。
何
か
に
囚
わ
れ
て
い
る
と
間

違
い
も
犯
す
か
ら
、
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
な
状
態
が

大
事
や
。
た
だ
、
そ
う
す
る
と
集
中
す
る
こ

と
と
治
療
の
接
点
が
分
か
ら
な
く
な
る
。
指

標
を
使
う
意
味
は
幾
つ
も
有
る
け
ど
、
鍼
の

効
果
を
そ
の
場
で
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
出
来
て
、

ど
う
変
化
す
る
の
か
が
把
握
し
や
す
い
。

Ｉ：

結
果
と
し
て
指
標
が
取
れ
て
く
る
と

思
う
の
ね
。
指
標
を
変
え
よ
う
と
す
る
ん
じ

ゃ
な
く
て
。
そ
れ
が
そ
の
人
の
い
い
状
態
を
作

る
こ
と
に
な
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。

Ｆ：

意
識
っ
て
実
は
す
ご
い
細
分
化
さ
れ
て

て
、
「
痛
い
」
っ
て
い
う
の
で
も
「
全
部
が
痛
い
」

わ
け
じ
ゃ
な
く
て
反
応
と
し
て
の
痛
み
と
感

情
と
し
て
の
痛
み
、
過
去
の
経
験
と
照
ら
し

合
わ
せ
た
痛
み
っ
て
い
う
風
に
分
か
れ
て
い
く

で
し
ょ
。
身
体
に
起
こ
っ
て
る
現
象
は
同
じ

や
ね
ん
け
ど
も
、
そ
れ
に
よ
る
人
の
心
の
動

き
は
違
か
っ
た
り
す
る
や
ん
？　

一
概
に
心

っ
て
言
っ
て
も
単
純
な
も
の
や
な
い
よ
ね
。

Ｉ：

意
識
を
大
き
く
分
け
る
と
顕
在
意
識

と
潜
在
意
識
が
あ
る
よ
ね
。
積
聚
治
療
で

使
う
の
は
主
に
顕
在
意
識
だ
け
ど
、
心
臓

や
腸
な
ど
、
内
臓
の
生
理
的
な
働
き
は
無

意
識
だ
し
、
内
臓
を
支
配
し
て
い
る
自
律

神
経
系
や
姿
勢
や
運
動
を
調
整
す
る
錐

体
外
路
系
の
働
き
は
潜
在
意
識
と
関
わ
り

が
あ
る
と
い
わ
れ
て
る
。
治
療
に
お
い
て
顕
在

意
識
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
う
よ
り
潜
在
意

識
の
持
つ
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
活
か
し
た
ほ
う
が
、

患
者
さ
ん
の
体
に
と
っ
て
よ
り
自
然
だ
と
思

う
こ
と
が
あ
る
ん
だ
よ
ね
。
当
然
、
顕
在
意

識
を
使
っ
た
治
療
で
も
、
自
然
に
潜
在
意

識
も
使
用
し
て
い
る
と
思
う
け
ど
。
確
か
に

力
学
的
な
問
題
で
、
例
え
ば
足
首
に
問
題

が
あ
っ
て
、
そ
こ
の
筋
肉
や
靱
帯
の
気
を
通

す
こ
と
で
全
体
が
整
っ
て
く
る
と
い
う
こ
と
は

あ
る
よ
ね
。
で
も
本
質
的
に
全
体
を
整
え

て
い
く
場
合
、
果
た
し
て
そ
れ
が
患
者
さ
ん

に
と
っ
て
自
然
な
こ
と
か
と
い
う
疑
問
は
残

る
。

Ｆ：

そ
の
へ
ん
は
や
っ
ぱ
り
技
量
の
問
題
に
な

っ
て
く
る
の
か
な
ぁ
。
最
初
の
頃
に
意
識
し
て

も
全
然
変
わ
ら
へ
ん
か
っ
た
り
す
る
の
に
、
時

間
と
と
も
に
思
っ
た
瞬
間
に
パ
ッ
と
変
わ
る
と
か
。

何
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
か
と
、
自
分
の
持
っ
て
る
技

量
っ
て
い
う
の
が
違
う
の
か
も
知
れ
へ
ん
な
。

Ｉ：

意
識
が
自
動
化
さ
れ
て
い
く
こ
と
は
あ
る
。

あ
れ
は
多
分
記
憶
な
ん
だ
と
思
う
。
潜
在
意
識

化
さ
れ
た
と
い
う
こ
と
か
な
。

Ｆ：

意
識
の
練
習
法
っ
て
の
は
ど
う
？

Ｉ：

鍼
は
鍼
で
練
習
す
る
の
が
基
本
で
し
ょ
う

ね
。

Ｆ：

最
初
は
何
か
ら
や
っ
た
の
？

Ｉ：

や
っ
ぱ
り
骨
。
そ
れ
か
ら
筋
肉
、
血
管
、
神

経
系
。
そ
の
間
に
臓
器
は
入
れ
て
。

Ｎ：

脳
は
？　

結
局
脳
に
集
約
さ
れ
る
気
が
す

る
ん
で
す
け
ど
。

Ｉ：

意
識
っ
て
い
う
の
は
身
体
全
体
な
ん
だ
よ
。

身
体
に
は
い
ろ
ん
な
反
応
が
出
て
、
い
ろ
ん
な
刺

激
を
受
け
る
わ
け
じ
ゃ
な
い
。
そ
う
い
う
の
も
全

部
脳
に
あ
が
っ
て
一
つ
の
意
識
を
生
み
出
し
て
る

わ
け
で
し
ょ
。
全
部
の
情
報
が
脳
っ
て
い
う
中
枢

に
上
が
っ
て
い
る
だ
け
で
、
そ
こ
で
意
識
っ
て
い
う
の

が
生
ま
れ
て
く
る
。

Ｎ：

最
後
に
一
言
お
願
い
し
ま
す
。

Ｉ：

決
ま
る
瞬
間
っ
て
微
動
だ
に
し
な
い
と
い
う

感
じ
が
あ
る
。
ピ
タ
ッ
て
止
ま
っ
た
感
じ
の
時
に
す

ご
く
気
が
動
く
。

Ｆ：

意
識
し
な
く
て
も
い
い
ぐ
ら
い
に
な
っ
て
な
い

と
ダ
メ
な
ん
だ
よ
ね
。
自
分
の
身
体
の
こ
と
を
意

識
し
て
い
て
は
、
鍼
が
う
ま
く
扱
え
な
い
か
ら
。

Ｉ：

補
助
的
に
瞑
想
や
気
功
な
ど
を
や
っ
て
、

意
識
の
状
態
、
身
体
の
状
態
を
色
々
体
験
し
て

お
く
の
は
意
義
の
あ
る
こ
と
だ
と
思
う
。
意
識
と

体
の
関
係
を
知
る
た
め
に
も
必
要
な
こ
と
だ
し
。

Ｆ：

集
中
す
る
こ
と
は
、
運
動
す
る
時
の
筋
力
と

同
じ
で
必
要
不
可
欠
で
し
ょ
？　

集
中
力
が
強

く
な
れ
ば
普
段
と
違
う
精
神
状
態
に
な
る
体
験

が
で
き
る
。
そ
れ
は
鍼
を
打
つ
時
も
同
じ
だ
か

ら
、
一
回
体
験
す
る
と
そ
の
状
態
に
入
り
や
す

く
は
な
る
や
ろ
う
ね
。
集
中
力
が
強
く
な
れ
ば

イ
メ
ー
ジ
も
使
い
や
す
く
な
る
。

Ｎ：

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

原
稿
掲
載

　

医
道
の
日
本
3
月
号

　
　

「便
秘
と
鍼
灸
」 0188

会長中谷哲先
生

原
稿
掲
載

　

鍼
灸
ジ
ャ
ー
ナ
ル　
　

号

　
　

「巻
頭
座
談
会
」　

　
　

「治
療
院
訪
問
」

　

鍼
灸
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ａ　
　

号

　
　

「咳
嗽
の
見
方
」

　

医
道
Ｍ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
シ
リ
ー
ズ
0
0
1
号

　
　

圧
痛
点
と
鍼
灸
臨
床

講
演

　

三
月
九
日
（
日
）
、
紘
鍼
会
三
月
例
会
で

「
陰
陽
五
行
と
易
」
の
講
演
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

p.5～
20

p.108～
109

p.47～
51

p.22～
27

p.57～
61
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